
 

 大きな茸 

 

 

 

 振り返れば登った大平山 

12:23 市街が綺麗に 

12:30 鷲頭山にむかいます 12:32「キジョラン種みっけ！」 

 中分さんが 

 

 

 

 

 

 一番高い山鷲頭山 

 ヤッタね！ 

 12:37 2 座目鷲頭山 392m 何処も侮れない！ 

 急登です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          4 日前長野側から見た南アルプス 

           今日は反対側から雪化粧の山々に会え感激！ 

12;59 3 座目小鷲頭山 330m 

 此処までは 10 分ほどで 

 これから 

 急降下です 

 NO3 


